
1. 

（国内通用手寸）

此时切开小口处所能显示的号码即为您的手寸号。

打印前请确认打印对话框内的"页面缩放方式"设置为"无"或"none"。

以上两种方法可较为方便地测量您的手寸，同时我们也建议您至附近的珠宝金店由专业人士进行更精确的测量

如 何 测 量 您 的 手 寸

确认打印纸张的尺寸

8

出戒指的直径及其手寸号。

将戒指水平放置在手寸卡上，以其内圈尺寸去匹配手寸卡上的对应尺寸，这样便可以测量

佩戴婚戒的手指一般为无名指，求婚与婚礼的传统佩戴方法都是将戒指戴在左手无名指上。

如果您的手寸测量结果，处于某两个尺寸之间，建议您选择较大的那个尺寸为您的手寸号。

·可以在晚上测量您的手指，此时的手指尺寸是最大的。

收紧手寸条，但请确保手指的舒适，不要过于压迫。

把手寸条的尾端穿过另一端切开的小口。

将手寸条有标尺的一面向外，卷绕在您的手指上。

沿着手寸条的外侧小心剪下，并左侧末端标记处切开小口。

此
 
 
处

方法一  以手寸条测量

45.2 mm

如测量结果不准确，请仔细确认您的打印页设置后再试一次。

1.

2.  

3. 

4.  

5.

6.  

10
15.6 mm

11
16.0 mm

12
16.45 mm

14
17.3 mm

13
16.9 mm

16
18.2mm

18
19.0 mm

15
17.7 mm

17
18.6mm

19
19.4 mm

20
19.8 mm

22
20.6 mm

21
20.2 mm

23
21.0 mm

9
15.2 mm

6
14.0 mm

7
14.4 mm

8
14.8 mm

  

 

  
 

2. 
     

3.      
       

1 2 in0

   

0 30 50 mm0 10 20 40

6
7
8
9
10
11
12
13
14

15
16

44.1 mm 

46.5 mm 
47.8 mm
49.0 mm 
50.3 mm
51.7 mm 
53.1 mm
54.3 mm 

55.6 mm
57.2 mm

 

58.4 mm
59.7 mm

 

60.9 mm
62.2 mm

63.5 mm

 

64.7 mm

66.0 mm

17
18
19
20
21
22
23

  

1.

2.

3.

6 10 12 14 16 18 20 22

 
     

为 了 准 确 地 测 量 您 的 手 寸 ， 请 您 仔 细 地 阅 读 以 下 说 明

请参考左侧比例尺，确认打印出的尺寸是否符合标准。

切
 
 
开

方法二  以手寸卡测量

移动手寸条至您手指最粗的部分（无论是指节或指根）。

·请勿在天气过冷或手指受冷时测量手指，因为此时手指的尺寸是最小的

测 量 注 意 事 项

直径

周长

如您需要帮任何帮助 请致电 400-880-0051 或登录 www.zbird.com 联系在线客服

测得周长所对应的手寸号


